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Survival Kilta ryin jdsenticdoite



Oltermannilla on asiaa

Meilld Survival Killan jadsenilld lienee selva pyrkimys takaisin luontoon
eika kukaan haluaisi joutua arvotyhjiddn.Nykyihmillen potee syvdd@ henkista
pahoinvointia.Psykoterapeutit sanovat,ettd monen ihmisen mielenterveydellis-—
ten ongelmien takana h&ddmdittdd Hegelildinen ja Spencerildinen edistysopti-
mistinen filosofia.Sen mukaan eldmd@mme paranee Jjatkuvasti aina ddrettdmdan
asti.Kaikki kdy parhainpdin kun ihminen hallitsee tekniikan ja tieteen avul-
la luonnonvoimia Jja kaikkea muutakin ympdrillddn.Valitettavasti ihminen on
tavaran perdssd juostessaan jddnyt loukkuun arvotyhjiddn.Kaikkea pitdd saa-
da,kaikkea on 30 mutta mikddn ei tuota tyydytystd.Endd ei tiedetd mihin oi-
keastaan pitdisi pyrkia.

Poliittiset puolueet Ja maailmanherruutta janoavat suurvallat muistuttavat
yhd enemmd&n Jja enemmdn toinen toisiaan.Suuriraha mddrdd kaikesta niin l&dnnes-
sd kuin kohta iddssdkin.Vaikeinta tdmd& on nuorelle ihmiselle,hdn Joutuu vai-
keiden ratkaisuiden eteen esim. suhteessa ns. sosiaaliseen nousuunsa.Hdnen
on vaikeaa tajuta,ettd uralla eteneminen ja korkea palkka eivat ole tarkeim-
pid asioita maailmassa.Viime aikoina urankellitystd on myds siivittdnyt te-—
hokkaasti liittyminen jonkun poliittisen puolueen kannattajaksi.
Pddstdksemme pois tdstd mielettdmdstd oravanpydrdstd meiddn olisi pystyttéd-
vd tekemddn mahdottomalta ndyttdvd ratkaisu.On tiedostettava oma vapautensa
vaikutus- Jja toimintamahdollisuutensa niin luonnon kuin yhteisdnkin puitteis
sa ja toimittava.Toivoisin Survival Killan toiminnan olevan l&&kettd nyky-
ajanpahoinvoinnille.Jos ajattelet samoin,haluaisin sinun osallistuvan en-—
tista aktiivisemmin Kiltamme toimintaan.Yhdistyksestdmme on vuosien saatos-—
sa muovautunut yhteisd joka jdrjestdd Suomen olosuhteissa ne kaikkein vaati-
vimmat ulkoilukurssit.Kouluttajiemme joukosta 1loytyvadt nyt alan johtavat asi-
antuntijat.Aidnemme voimistuu ja sen soinnissa on kokemuksen tuomaa syvyyttéd

Meiddt huomataan (erdissd piireissd hampaita kiristellen) ja meistd puhutaan.

Mutta koska meitd on vdhdn ja painimme taas vakavissa taloudellisissa va
keuksissa tulisi toimintamme md8drdn korvata sen korkea laatu.
Yhteistoiminta OK-opintojdrjestdn kassa ei endd tdnd vuonna onnistunut,
Syy ei ollut meissd vaan valtion varoissa joita ei ollut tarpeeksi jakaa
aikuisopetustydhdn.Tamdn ovat saaneet karvaasti kokea monet muutkin jarj
tot.Ulkoilunturvallisuuskurssit pyodrivat jotenkuten omillaan,mutta esim.
kanoottivaellus Turun saaristossa Jjouduttiin peruuttamaan samoin kuin ka
ki sieni-,yrtti- 3a erdruokakurssit.

Olkoilunturvallisuus kurssit Valkealan pohjoispuolella onnistuivat erino
sesti.Tdstd lampimdt kiitokset kurssinjohtajalle Kari Vainiolle ja hénen
apulaiselleen Pertti Vilkmanille.Sen lisdksi, ettd tdmd erinomainen koul
taja parivaljakko jatkaa arvokasta tydtddn ensi vuonna kursseillamme Ruo
sissa ja Norjassa on luvassa muutakin.Kangerteleva kouluttajakoulutuksem
saa kohta piristysruiskeen kun kyseinen tehokaksikko jérjestdd Killan ja
nille kouluttajakurssit.

Lopuksi haluan muistuttaa,ettd kaikilla Killan vanhoilla jdsenilld on ny
mahdollisuus osallistua ensihuhtikuussa Ruotsissa ns. Karoliinlenvaellus
reitilld jarjestettdvaddn lumiluolavaellukseen.Reissususta tulee tdhdnast

vaalivin ja sen tulette muistamaan lopun eldmdédnne.

Turkka



TALVELLA TUNTURIIN

Killan kesédn suurin poimistus, Ulkoilun turvallisuuskurssi 85, on
omiellisesti takana. Vain pddlld olevin vaattein ja henkiinjddmispak-
kauksen avulla erdtaitoja opetteli kuusi naista ja kaksitoista miesta.
Kurssin opetustarkoitus, eli selviytyminen sulan maan aikaan metsé&d-
maastossa, saavutettiin.

Tédmd kurssi on ensimmdinen kolmiosainen kurssi Killan historiassa. Ta-
hé&n asti on harjoiteitu toimeentuloa vain kesdisin Jja vaikein vuoden-
aika, talvi, on unohdettu.

Ensi vuodenhuhtikuussa (11. - 20.4.) pidetddn UT-kurssi 85:n talvi-
toimintajakso Keski-Ruotsissa nk. Karoliinireitill&. Reitti on eritdin
mielenkiintoinen henkiinjddmisreitti, sill& vuonna 1718 sielld jaettiin
hyldttyjd arvosanoja henkiinjddmistaidosta n 2300:1le Kaarle XII soti-
laalle. Tulemme hiihtd&mddn reitin ydpyen lumimajoitteissa ja termotel-
toissa ja harjoittelemaan liikkumista puuttomalla tunturiyldnkdalueella.
Harjoitus ei ole ndlkédreissu, silld talvitoiminta on jo sind&nsa riit-
tdva haaste.

Vaikka talvitoimintajakso onkin tarkoitettu pddasiassa UT-kurssi 83:1lle,
on jokaisella Survival Testin tai UT-kurssi 84 :n l&pisseelld mahdolli-
suus osallistua vaellukselle. Vaelluksen hinta-arvio on 1500,-, johon
kuuluu matkat Turusta vaellusalueelle ja takaisin. Jokainen ostaa itse
vaellusruokansa. Matkalle otetaan T-kurssi 85:n lisdksi enintd&dn 15
henked ilmoittautumisjdrjestyksessa.

Talvitoimintajakson suorittamisesta annetaan numeroitu talvimerkki.
Retkelle osallistuvien kannattaa hankkia ainakin hyvd makuupussi, hyvat
vaellusvaatteet (hupullinen takki) ja tilavat jalkineet sekd retkisukset
silld huhtikuussakin saattavat alueen olosuhteet olla vaikeat (lumimyrs-
ky, kylmyys)

Ldmpotila lumiluolassa on 0 — -50°C termoteltassa Jjopa -10°C. Varusteet
kuivataan joko makuupussissa ydn aikana tai auringossa pdivédn hiihdon

aikana. Emmme tule tukeutumaan autiotupiin.

Ilmoittautua voi osoitteella: Kari Vainio
Salmentdryntie 2 A 21
45160 KOUVOLA
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Tiesitkod timin valkuaisaineista?

Ravintomme rasvat ja hiilihydraatit palavat elimis-
tdssémme muodostaen lampd- ja liike-energiaa. Val-
kuaisaineet kayvat kylla tshankin tarkoitukseen mutta
ensi sijassa ne kuitenkin ovat solujen rakennus- ja
yilapitoaineita. Eldvien solujen plasma on nimittiin

" kentei h ja kaikki

Yy ovat p ja. Ravi voi rasvan
korvata hiilihy tai hiilihyd: lla —
ainakin osittain — mutta valkuaisaineita ei voi kor-
vata. Niitd on valtt atava paivittai ravin-
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kelflisct takaisin ihmisten kansaltinen
Takaisin Suomessa ryhmil oo 27.  Koska satelliitteja on kolme, on
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dtédpakkauksista on killan sis&lld keskusteltu jo kauan. Onpa arvoi—

se oltermannimme kirjoittanut laajahkon esittelyn saatavissa olevista
vakiopakkauksista (ERA 3/85). Niitd oli jutussa perdti seitsemdn eri—
laista. Niinik&dn on suunniteltu ja esitelty ainakin kaksi omaa ja
mielestdni varsin kdyttdkelpoista koostetta.

Jokainen varmaan myontddkin, ettd tdmmdinen pakkaus on, Jjos ei ihan
valttamdton, niin ainakin tarpeellinen. Uskaltaisin kuitenkin vaittéas,

ettd useimpien reissumiesten varusteista se silti puuttuu. Syynad lie—

nee useimmiten se, ettd vakiopakkaukset, enimmdkseen ihan kdyttdkelpoi—

sia, ovat melko hintavia, Jjotenka tédssd kohdassa sitten tingitédén.
Mutta mikdpd estdd ainakaan kokeneempaa reissumiestd valmistamasta omaa
pakkaustaan. Ajatuksen kanssa kokoonpantuna siitd varmasti tulee tar—
koituksenmukainen, ja Jjos jotkut siihen kuuluvat tavarat ovat kalliita,

vol hankinnat porrastaa pitemmdlle ajalle. Eihdn pakkaus ale varsinais—
ta kulutustavaraa. Voihan siihen tietysti kuulua jotakin sellaista, mi—

k& on aika-ajoin uusittava esim. lddkkeet tms., tottahan pakkauksen on
aina oltava kdyttdkunnossa, vaikkei sitd kdytettdisikddn. Varahan on
viisautta,ei vahingon enne.

Yrittdmdttdkddn aliarvioida killan kansan tietdmystd ja asiantuntemus—
ta tarkastelen hieman sitd, mitd tdmmdisen pakkauksen pitdisi sisdl—
tdd. Kertaushan on sitdpaitsi kaiken opin iso A Jja rudtsalainen O.
Hatdpakkauksenhan pitdisi tdyttdd tietyt, ainakin tdrkeimmdt tarpeet.
Ndmd taas mddrdytyvdt siitd, mitd vastaan on suojauduttava, mitd puut—
tuu.

Vakavimpina vastustajina ovat mielestdni LAMMONHUKKA (HYPOTERMIA),
ENERGIAN HUKKA ja ASIANOMAINEN REISSUMIES ITSE.

Ldmmoénhukka on varsin kavala vastustaja ja voi yll&attdd mind vuodenai—
kana tahansa. Suojautuminen sitd vastaan tulisi ottaa huomioon pakka—
usta koottaessa. En aio suuremmin esitelld eri tarvikkeita, mutta mai—
nitsen tdssd esimerkkind, ettd SPR markkinoi pieneen tilaan menevada
kevyttd ldmpdpeitettd, eikd hinta 13,70 tunnu mitenkddn ylettdmdltsd.
Tédhdn kohtaan kuuluu tietysti myds, ettd tuli olisi kyettdvad saamaan
aikaan oloissa kuin oloissa.

Energian kulumisen ei ainakaan kiltakansalle pitdisi olla ylikdymdtdn

ongelma, eikd pakkaus siltd osin paljon kasva, onhan koulutuksemme jo
alusta l&htien td&hddnnyt siihen, ettd luonnon supermarket on tdynna
tarjouksia. Kysymys lieneekin vain siitd, ettd energiaa tarvitaan vain

ensiavuksi pakkaukseen, jotta olisi voimaa rauinnon etsimiseksi. Li-
Lisdksi pitdisi pakkauksessa kai olla jotakin, jolla luonnonravinto
saataisiin maittavammaksi, esimerkiksi lihaliemikuutiot, joissa sindn—
sd el ravintoa ole, mutta ovat tarpeellista "sumua mummun silmille",
Mainitsin kolmantena vastustajana asianomaisen itsensd, eikd se ole—

kaan mikd&n vahdpdtdinen vastustaja. Varmaa on, ettd loppu on pian
kdsissd, jos henkinen puoli pettdd, ja antaa periksi. Muistetaanhan
toki se luettelo, miten kauan ihminen eldd ilman suojaa, ruokaa, vetta
ja ilmaa. Iso kysymysmerkki oli sen kohdalla, kuinka kanan eldd ilman
eld@manhalua.

Pakkaus itse on juuri henkistd puolta varten, antamaan luottamusta,
ettd jotakin on sentdédn tehtdvissd. Samasta syystd pitdd mukana olla
myds vdlineet viestimistd varten, merkinantovdlineet. Osaathan toki
hitdmerkit? Jos et, kertaapa esim. ERA—lehden numerosta 5/85 Turkan
juttu.

Reissumiehelld on yleensd puukko tai sitd vastaava vdline, mutta ei
liene pahitteeksi sijoittaa pakkaukseenkin jonkinlainen terdase, sen
ei valttdmdttd tarvitse olla kookas.

Tarked seikka on myos pakkauksen kuori- Useimmissa esitellyistd pak—

kauksista kuoren tehtdvadna oli myds

keittoastiana toimiminen. Tosin mo— %
nissa se ei todenndkdisesti kestdisi 5
kovin monta keittdmistd. Muistelen /S y

tdssd sitd Rasjon 8 pelastusvenepak—
kausta, joka meilld oli 1978 polku- @
pydrdvaelluksella. Kuori tulee siis

valita omaan tarkoitukseen parhaiten sopiva. Merkitystd ei mielestédni

ole silldkdan vaatimuksella, ettd pakkauksen pitdisi sopia vaikka tas-—
kuun, kunhan se vain muuten kulkee hyvin mukana ja kestdd kuljetuksen,
Tarve ratkaisee.

Kokoa siis itse hdtédpakkauksesi, niin sinulla on aina sellainen. Ja

se on takuulla sellainen kuin sind haluat.

Turistaan sitten lisd&d,kun tavataan, toivottavasti tavataan!



SURVIVAL KILTA RY Taytd tekstaamalla

JASENHAKEMUS

Nimi

Sosiaaliturvatunnus

Osoite

Puhelin

Arvo tail ammatti

Kielitaito

Harrastukset

Olen suorittanut UT-kurssin tai Survival Testin (pvm)

Paikka ja aika

Allekirjoitus

Kasitelty:
Hyvaksytty:
Hylatty:
Miksi:

Jatkotoimenpiteet: Allekirjoitus:

Sekalaista tiedoitusasiaa:

Tdmdn kesdn kurssilaisia varten tdssd Newssissa on Jjdsenhakemus-—
lomake.Sekd kaikille pankkisiirto lomake Jjd&senmaksun suorittamista
varten.Jdsanmaksunsa laiminlydneitd varoitetaan tdstd ldhtien vain
vhden ainokaisen kerran Jja sitten heilahtaa mono.Asiaan kuuluva sdantd
muutos on ldpikdynyt kolme yhdistyslain mukaista kdsittelyd ja on

jo astunut voimaan.Tdm& News tulee kuitenkin vihoviimeisen kerran

myds Jjédsenmaksunsa laiminlydneille jos vaikka parantaisivat tapansa.

Ensi kesdn alkeiskurssin lue UT-kurssin on lupautunut jdrjestdmdén
kanssamme Pohjois-Karjalan partiopiiri.Kevdinen teoriaosa pidetdédn
Joensuussa ja vaellusosa seikkaillaan Sotinpuron vaaramaisemissa.

Tarkempia tietoja kurssista syyskokouksessa.

Syyskokous on sunniteltu alustavasti pidettdvdksi Kouvolassa tai

sen lédhiympdristdsséd.Samalla se on tdmdn kesdn kurssin muistelu ja
dia-katselutilaisuus.Ajankohta 16-17.11.85,tdmd alustavasti mahdolli-
sin muutosvarauksin.Kokouskutsu tulee myShemmin Jjdsenmaksunsa maksa-—

neille sekd kaikille UT-kurssin osaanottajille.

Kilta osti Ruotsista tusinan oikeita tulusrautoja kevddlld,ne menivéat
heti kilin kuumille kiville.Syyskokouksessa on toivon mukaan myynnissa
toinen tusina.Aidot tulukset kuuluvat Jjokaisen itseddn kunnioittavan
kiltalaisen perusvarustukseen sekd tieto ja taito siitd miten esi-isam

me aikoinaan tulet tekivat.

Ruotsalaisten kurssilta soittelivat Lars Fdlt ja Jim Mustonen homma
sutii sielld hyvin.Kolmas peruskurssi on ohi ja tdtd kirjoitettaessa
19.7. alkamassa on Jjatkokurssin viimeistd edellinen pdivad.Hommaan liit
tyy sielld myds toiminta vesikoneen kanssa.Valitettavasti tédmdnkesdisi
kursseilla tdadlld Suomessa lentokonetta ei saatu kayttddn rahapulan
tdhden.Fdlt ja Mustonen uhoat Jjédrjestdvadnsd ensikesdnd kurssit Kanadas
Edmontonissa.Toivottavasti joku rahakas meik&ld&inen kiltalainen voi
ldhted tdlle kurssille.Jim toimii yhdysmiehend Suomessa ja antaa tar-—
kempia tietoja Kanadan-henkiinjddmiskurssista(soita 90-2901253 Jja kysy

Seuraava Survival News sisdltdd mm. kutsun syyskokoukseen,Killan uusi-
tut sddanndt ja jdsenten nimi ja osoitetiedot maakunnittain.Toivomme
my&s IIROILTA ja JONNALTA juttua maailanympdri-matkaltaan.



Nykyltin korostetaan yh# useammin, kuinka tirkeds on Niiden kisittely ei miss#iin tapauksessa tee ruokaa
ymmiirtiii, ettf maapallon luonnonvarat ovat rajalliset. _'_Pikqh Pq(s{'q : terveellisemmaksi.
Maapalioa on verrattu ihmiskuntaa avaruuden halki
kuljettavaan avaruuslaivaan. Meidin pdiviimme saakka on
uskottu, ettd kilytettivissimme olevat varastot ovat

‘suunnattoman suuret, suorastaan chtymsttémit. Kuinka
moni uskoo siihen vield? Alamme ymmairtis, ettd voimme
kéyttdd vain sen, mitd meilld on, ja ettd tuhlaus todella on
-moraalitonta.

Monia mahdollisuuksia avautuu, ja alamme yhi

enemmiin ymmértié, etti korkeateknologinen aikakausi,
sen tuhlaus, vallankeskitys ja yksildiden vaikutus-
mahdollisuuksien puute ei suinkaan ole ennalta mi#rittys.

Niin ei tarvitse olla, Muitakin mahdollisuuksia on. Valinta
on meidin!

Eriis mahdollisuus, jonka voimme valita, on tuottaa itse
osa omaa ruokaamme. Ekologian, mutta oikeastaan myd&s
kansantalouden kannalta meidin olisi sijoitettava
tarvitsemiemme tuotteiden valmistus suurelta osalta
lEhiympiristddn. Kalliit kuljetukset jdisivit pois ja paljon
encrgiaa sidstettdisiin, ja saisimme tuotteet tuoreempina.
Paikallinen viestS saisi my8s mielekists, ei keskitetty4
tyotd. Paljon voi tehdi itse, ilman suurempia
kokonaissuunnitelmia, mutta kokonaissuunnittelu olisi
tietenkin suotavaa ja tehokkaampaa. Viljelemilli itse voit
huvin lisfiksi saada terveellisempii elintarvikkeita,
lilkkuntaa ja hauskaa kanssakidymisti. Mutta emme saa
unohtaa, ettd maailman k8yhyys ja niilkd suurimmaksi
osaksi johtuu siitd, ettd me, jotka olemme rikkaita,
riistimme itsellemme liian paljon. Maailmassa
kokonaisuutena on jo pitki#in ollut vakavaa puutetta seki
ruoasta ettd juomavedests. Nykyi#iin on tunnettu tosiasia,
ettli suuri osa korkea-arvoista proteiinia sis{itdvisti
ravinnosta, jota annetaan teuras- ja lypsykarjallemme,
otetaan maailman kdyhimmiisti osasta. Ndiden kdyhien
alueiden viestSllA ei itsellisin ole varaa pitii siti.
Kirjassaan Tulevaisuus kisissimme Erik Damman
osoittaa, kuinka noidankehi, johon kehitysmaat ovat
joutuneet, kdy yhi ahtaammaksi, mutta my&s ettsi ne eiviit .
omin voimin kykene irrottautumaan siit#, ellemme sin ja ~'a

MO volkada opclateinasa kavdimadin vain, oman
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Sdv. Juice Leskinen

San. Myd Karjalaiset & Musta Kieli

SURVIVAL LAULU

1. Silmissdni orpo katse lapsen eksyneen,
ndalkad sekd jano vihloo rintaa.
Kdy sade paddlle lailla pommikonelaivueen,

ja itikoiten eld@m& on juhlaa.

2. Vaelluspdiva taasen saapuu painajaisineen,
ja kaikki paitsi eldmd on turhaa.
Aina oikein uskoa ei jaksa itseédén,

kun syoddaksenséd kyykin taytyy tappaa.

Kerto:

Sun kanssas katson maailmaa ja samaa unta nddn, kuin hullu huudan
suklaalevyn perdan.

Sun kainaloosi kdperryn, kun kylmd yllattaa,

ja kun aamu on en tiedd missd herdan.

3. Kady tuuli l8pi pdani eteldstada pohjoiseen,
kun ihan yksin keikun jyrké&nteelld.
Iloisesti laskeudumme alas tyhjyyteen,

ja jadlleen seison rantakalliolla.

Kerto:

4. Umpilaavu mieleen saapuu aina uudelleen,
taas huomaan yhden retken taakse jddneen.
0i, kiitos teille,Pyykkdari ja Vaiska,Vilkkukin,

Toivoo Suvi,Maarit Kipa,JEE !



